Oferta skierowana dla seniorow
realizowana przez
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bytowie

Dzienny Dom ,Senior+” - Dzienny Dom ,Senior+”
w Bytowie rozpoczat swoja dziatalnos¢ z dniem 4 stycznia
2021 roku.

Bytowski ,,Senior+” Bytow, ul. Mita 26 funkcjonuje od poniedziatku do pigtku 8 godzin
dziennie, tj. od 7.00 do 15.00. Podstawowy zakres zaje¢ 1 ustug w Dziennym Domu
,Senior+” obeymuje: terapie zajeciowy, zajecia ruchowe (kinezyterapig), zajecia
edukacyjne, sportowo-rekreacyjne, kulturalne, artystyczne, krajoznawcze, dziatania
integracyjne miedzypokoleniowe, poradnictwo 1 wsparcie w rozwigzywaniu trudnych
sytuacji zyciowych oraz biezacych spraw zycia codziennego, zapewnienie gorgcego
positku oraz inne w zaleznosci od zgloszonych potrzeb. Skierowany jest dla oséb
w wieku powyzej 60 roku zycia, zamieszkalych na terenie gminy Bytow, ktore sg
nieaktywne zawodowo, samodzielne lub wymagajace czesciowej opieki w czynnosciach
dnia codziennego



Program ,,Korpus wsparcia seniorow” - Program
,Korpus Wsparcia Senioréw” skierowany jest do

M SENIORA scnioréw w wicku 60 lat i wiecej, majacych problemy

z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan

zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe Ilub mieszkajacych
z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.
W ramach tego programu finansowane s3 dwa Moduty:

» Modul I - W ramach tego Modutu sg realizowane ushugi sasiedzkie, ktore byty
swiadczone na rzecz osob samotnych, wymagajacych pomocy — z powodu wieku,
choroby lub mnych przyczyn. Ustugi Swiadczone byly przez osoby blisko siebie
zamieszkujace 1 nie bedgce w jakimkolwiek stosunku pokrewienstwa 1 powinowactwa
w stosunku do osoby wymagajacej wsparcia. W ramach ustug sgsiedzkich osoby samotne
mogg liczy¢ na pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych. Moga takze
liczy¢ na prosta podstawowa opieke higieniczno-pielegniarskg niewymagajgca
specjalistycznego przygotowania oraz w miar¢ zglaszanych potrzeb mozliwosci
zapewnienia kontaktow z otoczeniem.

» Modul II - Celem Modulu II jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do
tzw. ,,opieki na odleglos¢”.



W ramach Programu seniorom w wieku 60 lat 1 wigcej zostal zapewniony dostep do

tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej trzy z nastepujacych
funkcji:

. przycisk bezpieczenstwa — sygnal SOS,

. detektor upadku,

. czujnik zdjecia opaski,

. lokalizator GPS,

. funkcje umozliwiajgce komunikowanie si¢ z centrum obstugi 1 opiekunami,
. funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

»Opieka na odleglos¢” w ramach Programu jest bezplatna i skierowana do
mieszkancow gminy Bytow.



Program ,,Opieka 75+” - Program zaktada wsparcie finansowe

OPIEKA gmin w zakresie Swiadczenia ushug opiekunczych, w tym
specjalistycznych ustug opiekunczych w miejscu
zamieszkania dla osob w wieku 75 lat i wiecej, spetniajacych
warunki do udzielenia pomocy wskazane w ustawie o pomocy
spoteczne;.

Strategicznym celem programu jest poprawa dostepnosci do ustug
opickunczych, w tym specjalistycznych ustug opiekunczych, dla osob w wieku 75 lat 1
wigcej, ktore sg osobami samotnymi (zgodnie z art. 6 pkt 9 ustawy o pomocy spotecznej)
lub sg osobami samotnie gospodarujgcymi (zgodnie z art. 6 pkt 10 ustawy o pomocy
spotecznej), a takze tych, ktore pozostajg w rodzinie.

Program jest elementem polityki spotecznej panstwa w zakresie:

1. Zapewnienia osobom w wieku 75 lat 1 wiecej wsparcia 1 pomocy adekwatnej do
potrzeb 1 mozliwosci wynikajacych z wieku 1 stanu zdrowia, w ramach ushlug
opiekunczych, w tym specjalistycznych ustug opiekunczych.

2. Poprawy jakosci zycia osob w wieku 75 lat 1 wigce;.

3. Umozliwienia gminom rozszerzenia oferty ustug opiekunczych, w tym
specjalistycznych ustug opiekunczych dla osob w wieku 75 lat 1 wigce;.

4. Wsparcia finansowego gmin w wypehlnianiu zadan wlasnych o charakterze
obowigzkowym.



+ Tutaj jest ! Pudelko zycia - Program pn. ,,Pudetko zycia w gminie
Bytow” to projekt, ktory ma na

120002 B MVA(SIV. W cclu zapewnienic osobom starszym, majacym problemy
ze zdrowiem, niepelnosprawnym oraz samotnym, obok
Aoizow wlasciwej opieki, wsparcie w sytuacji wystapienia
zagrozenia zdrowia 1 zycia podczas udzielania pomocy przez roznego rodzaju stuzby:
medyczne, socjalne 1 inne. Pudetko zycia to plastikowe pudetko, opatrzone specjalng
naklejka, zawierajgce wazne informacje w jednym miejscu, ktoére znacznie utatwig

udzielanie pomocy roznym stuzbom, szczegdlnie w przypadku potrzeby szybkiej
informacji o stanie zdrowia.

Asystent osobisty

o Program ,,Asystent Osobisty Osoby z Niepelnosprawnoscia” -
o ® Program realizowany jest na terenie Gminy Bytow, ktorego celem
jest zapewnienie osobom z niepelnosprawnoscia, posiadajacym
orzeczenie o niepelnosprawnosci w stopniu znacznym,

L/ umiarkowanym oraz dzieciom w wieku od 2 lat do ukonczenia
16 roku zycia, posiadajacym orzeczenie o niepelnosprawnosci
tacznie ze wskazaniami w pkt. 7 1 8 w orzeczeniu




o niepelnosprawnosci - koniecznosci stalej lub dlugotrwatej opieki lub pomocy innej
osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz
koniecznosci statego wspotudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego
leczenia, rehabilitacyi 1 edukacji; wsparcia w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz
funkcjonowania w zyciu spotecznym poprzez zapewnienie ustugi asystenta osobistego
osoby niepetnosprawne;.

Uslugi asystenta obejmujg w szczegolnosci pomoc w:

a) wykonywaniu przez uczestnika czynnosci dnia codziennego,

b) wyjsciu, powrocie lub dojazdach z uczestnikiem w wybrane przez uczestnika
miejsca,

c) zalatwianiu przez uczestnika spraw urzgdowych,

d) korzystaniu przez uczestnika z dobr kultury,

e) zaprowadzaniu i odbieraniu dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci do placowki
oswiatowej.

Program realizowany jest w ramach rzadowego Programu ,,Asystent Osobisty Osoby
z Niepelnosprawnoscig” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego finansowany ze
srodkéw  Solidarnosciowego Funduszu Wsparcia Osob Niepelnosprawnych na
finansowanie zadania w ramach resortowego Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i
Polityki Spoteczne;.



Program ,,Opieka wytchnieniowa” - Programu jest
wsparciem czlonkow rodzin lub opiekunow sprawujgcych
bezposrednig opieke nad:

1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16.
roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o niepelnosprawnosci lub
2)osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:

a) orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
b) orzeczenie traktowane na rOwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5
1 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz
zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (Dz. U. z 2024 r. poz. 44, z p6Zn. zm.)

- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowiazkéw 1aczacych sie ze
sprawowaniem opieki nad osobg z niepetnosprawnoscig przez zapewnienie czasowego
zastepstwa w tym zakresie. Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w
sprawowanie opieki nad osobg z niepetnosprawnoscig dysponowac bedg czasem, ktory
moga przeznaczy¢ na odpoczynek 1 regeneracje, jak rowniez na zalatwienie
niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga stuzy¢ rowniez
okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepelnosprawnoscig w sytuacji, gdy



czlonkowie rodzin lub opiekunowie z r6znych powodow nie beda mogli wykonywac
swoich obowigzkow.

W ramach programu opiekunowie sprawujgcy bezposrednig opieke nad dzie¢mi
Z orzeczeniem o niepetnosprawnosci oraz osobami posiadajgcymi orzeczenie o znacznym
stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczeniem traktowanym na rOwni z orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci, beda mogli uzyska¢ dorazng, czasowa
bezptatng pomoc w formie ustug opieki wytchnieniowe;.

Program realizowany jest w ramach rzagdowego programu Ministra Rodziny, Pracy 1
Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” —finansowanego ze Srodkow Funduszu
Solidarnosciowego.



Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa (FEPZ

2021-2027) - Program Fundusze Europejskie na Pomoc

Zywnoséciowa (FE PZ) 2021 — 2027 jest programem

polegajacym na dostarczaniu najubozszym osobom

w Polsce pomocy zywnosciowej] w formie paczek lub
positkow. Wsparcie w postaci pomocy zywno$ciowej w ramach PO PZ adresowane jest
do osob 1rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, spetniajgcych kryteria
okreslone w art. 7 ustawy o pomocy spotecznej, ktérych dochdd nie przekracza 265%
kryterium dochodowego (na 2025 r.) uprawniajacego do skorzystania z pomocy
spotecznej, tj. 2 676,50 zt dla osoby samotnie gospodarujacej 1 2 180,95 zt dla osoby w
rodzinie.



